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शिन 1-सत्र 2
प्रभावी नेतृत्व 



नेतृत्व क्या है?

प्रभाविीलता के शलए प्रयास करना

िूसरो ंसे कायस करवाने की कला 

सिस्ो ंको सफल पररणाम के शलए पे्रररत करना 

टीम को सलाह िेना

टीम का शवकास करना 

समय प्रबंधन का लक्ष्य रखना



निरंकुश (आनिकाररक)/Autocratic 

(Authoritarian) 

बू्यरोके्रनिक/Bureaucratic 

लोकतांनिक/Democratic

कोन ंग/Coaching 

नेतृत्व िैली के प्रकार 



शनरंकुि (आशधकाररक) िैली 

• लोगो ंको एक शवजन की ओर पे्रररत करता है

• “मेरे साथ आओ” चलो 

• आत्मशवश्वास

• सहानुभूशत

• रणनीशतक पररवतसन

• सबसे अनिक सकारात्मक



बू्यरोके्रशटक

• सबकी भागीिारी के साथ कायस करना 

• "आप क्या सोचते हैं?”

• सहयोगी, टीम नेतृत्व, संचार

• सहभाशगता या आम सहमशत बनाना



लोकतांशत्रक

• समूह के सिस्ों को शनणसय लेने की प्रशक्रया में िाशमल करते हैं। सभी की राय ली जाती है और बहुमत के आधार पर

शनणसय

• टीम के सिस्ों का उत्साहवधसक

• टीम में सभी की शजमे्मिारी और जवाबिेही तय करना

• सकारात्मक कायस पररवेि खुला संवाि और पारिशिसता, शजससे टीम में आपसी शवश्वास और सहयोग बढ़ता है।



• भशवष्य के शलए लोगो ंको शवकशसत करता है

• “इसे आज़माएँ….”

• िूसरो ंका शवकास, सहानुभूशत, आत्म-जागरूकता

• प्रििसन को बेहतर बनाने या िीर्सकाशलक ताकत शवकशसत करने में 

मिि करता है 

• सकारात्मक

कोशचंग



टीम के शलए एक
बेहतर पररणाम  
लाने बनाने और 
संवाि  करने की

क्षमता।

दूरदशी सो 

शनणसय लेने में मागसििसन 
के शलए अपनी भावनाओ ं
को समझना तथा िूसरों

की भावनाओ ंको 
पहचानना।

भाविात्मक 

बुद्धिमत्ता

शवश्वास का शनमासण 
करना और िूसरो ंको
समान लक्ष्यो ंकी शििा 
में काम करने के शलए 

पे्रररत करना।

प्रभाव और 

पे्ररणा

पररवतसन के शलए 
खुला होना और 
इसके माध्यम से
टीम का नेतृत्व

करना।

अिुकूलिशीलता

प्रभावी नेतृत्व  के लिए आवश्यक कुशलिता

टीम के सिस्ो ंको
उनकी क्षमता तक 

पहँुचने में मिि करना
और मागसििसन प्रिान 

करना।

कोन ंग और 

सलाह



प्राथमिकता तय करने हेतु रणनीमत

Drop/DelaySchedule

DelegatePrioritize

Urgent and 
Important

Urgent; 
Not 

Important

Not 
Urgent; 

Not 
Important

Important; 
Not Urgent



https://youtu.be/FiSXq0M6v4E?si=aKAG-XhTkFTdAuL_

https://youtu.be/FiSXq0M6v4E?si=aKAG-XhTkFTdAuL_


धन्यवाि !!
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