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शिन 3: सत्र 2
समन्वय 



स्पष्ट संचार

प्रभावी मौखिक, 

शलखित और गैर-

मौखिक संचार।

सशिय सुनना,

स्पष्ट शनिेि और 

फीडबैक

प्रभावी समन्वय 

साझा लक्ष्य और 

उदे्दश्य

टीम के सिस्ो ंको 

समग्र लक्ष्ो ंपर 

संरेखित करना 

और यह सुशनशित 

करना शक हर कोई 

अपनी भूशमका को

समझे।

आपसी विश्वास

सहयोग और 

सहकाररता 

सुशनशित करने के 

शलए टीम के 

सिस्ो ंके बीच 

शवश्वास का शनमासण 

करना। सूचना 

और संसाधनो ंके

िुले आिान-प्रिान 

को प्रोत्साशहत 

करना।

समयबद्धता

यह सुशनशित 

करना शक कायस

समय पर पूरे हों

और शकसी भी 

पररवतसन के बारे में 

तुरंत सूशचत शकया 

जाए।

अनुकूलनशीलता

और लचीलापन

नई पररखिशतयों

या प्राथशमकताओ ं

में बिलाव के साथ 

समायोजन करने

के शलए तैयार 

रहना।



समन्वय क्या है ?

समन्वय शकसी साझा 
लक्ष् को पाने के
शलए प्रयासो ंको

संगशित करने  की
प्रशिया है। 

इसमें यह सुशनशित 
चाशहए  शक टीम या

संगिन के सभी लोग 
कुिलतापूवसक और 
प्रभावी ढंग से एक 

साथ काम कर रहे हैं।

सहयोग और 
तालमेल को 

बढावा िेता है। 
तु्रशटयो,ं भ्रम 
और गलत 

संचार को कम 
करता है।

यह तय करता 
है शक बार बार 

शकसी एक 
काम को न 
करना पड़े 
और लक्ष् 

समय सीमा में
प्राप्त हो 

समन्वय ज़रूरी 

क्यो ंहै ?



01

अच्छी योजना

02 03 04 05

समन्वय की तकनीकें

प्रभािी संचार प्रभािी नेतृत्व
पययिेक्षण स्व

समन्वय 

मानिीय संबंध 

प्रबंधन का सार



समन्वय के प्रकार

समन्वय के

प्रकार 

आंतररक समन्वय

(आंगनवाड़ी कायसकत्री, 

मुख्य सेशवका और 

सी०डी०पी०ओ)

िवटयकल एिं 

होराईज़ोनटल समन्वय

बाह्य समन्वय

(अन्य शवभागो ंके साथ)



शनयशमत बैिकें

शजमे्मिाररयो ंका स्पष्ट हस्ांतरण करना 

कायस की शििा तय करना 

स्टैंडडस ऑपरेशटंग प्रोसीजर (एस०ओ०पी)

समन्वय रणनीशतयााँ

शवशभन्न संचार फोरम का प्रयोग करना

(e.g., Microsoft Teams, zoom meet)



धन्यवाि !!
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